Skiabteilung TuS , Germania 1930" Hackenbroich eV,

Mitglied im Westdeutschen Skiverband

Fahrradtour

Freitag, 29. Juli 2022

Kloster Langwaden

rl

Ein Gur fiin Leib and Seele

Auf geht’s in Richtung Anstel, hier kommt eine kleine Herausforderung
in Form eines Anstieges, welcher aber auch ohne E-Bike, daflr mit
etwas mehr Lungenvolumen, zu bewaltigen ist.

Danach geht es entspannt Gber den ca. 10 km langen strategischen
Bahndamm in Richtung Langwaden.

Zum Einkehrschwung mit Mittagessen, Imbiss oder Kaffeetrinken
empfiehlt sich das ,Kloster Langwaden®,

Nach dieser Erholungspause starten wir wieder in Richtung Heimat.
Insgesamt werden wir etwa 40 km radeln.

Treffpunkt:
* Radler um 11:00 Uhr Hackenbroich Feuerwache (HubiHof)
* Alle Teilnehmer um 12:30 Uhr Kloster Langwaden

Anmeldung zugig, spatestens bis zum 1. Juli — bei

Birgit und Rolf Keller
Telefon: 02133-26120
Email: rokedo@t-online.de



