
aktuelle Angebote Breitensport ab 11.08.2020

Montag 18:30-19:30 Vera Rückengymnastik Halle
Dienstag 19:15-20:15 Marilyn Workout ohne step Halle oder Außenplatz

Mittwoch 18:30-19:30 Bodystyling Außenplatz

Mittwoch 19:35-20:15 Klaus Yoga Halle
Donnerstag 19:00-20:00 Yoly Zumba Halle
Donnerstag 19:00-20:00 Heike Rückengymnastik Außenplatz

Freitag 18:00-19:00 Heike Rückengymnastik Halle oder Außenplatz

Silke und 
Ilona
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